
Une grève au Naturalia 
de Montpellier à 

l’occasion du 17 octobre ! 
Communiqué de la CNT-SO interpro 34 sur la 
situation à Naturalia 
 
Ce 17 octobre en France, de nombreuses manifestations ont eu lieu afin de réclamer 
une répartition égalitaire des richesses ! Cette journée de mobilisation s’est 
également accompagnée de grèves, notamment au Naturalia de Montpellier, où 
une partie des salariées se sont mises en grève durant le week-end. À travers 
cette grève, nos camarades ont porté leurs revendications à la direction pour de 
meilleures conditions de travail et des salaires plus décents. Cette grève était aussi 
l’occasion d'affirmer leur soutien au mouvement lycéen en cours, de dénoncer la 
violente répression policière sur les mouvements sociaux et de participer à la 
mobilisation nationale du 17 octobre. 

La grève a fait fermer Naturalia ce dimanche !  
Les revendications de nos camarades sont claires : la fin de la surcharge de 
travail et l’augmentation des salaires !  
Cette grève a permis d’obtenir la fermeture de Naturalia sur la journée du dimanche 
et d’en perturber le fonctionnement lors du samedi 17 octobre. 
Une première mobilisation qui démontre que la grève constitue un moyen concret de 
faire pression sur le patronat afin de faire entendre les revendications des 
travailleuses et des travailleurs ! 

Cette grève s'inscrit dans l'appel national de la Confédération nationale des 
travailleurs - Solidarité ouvrière (CNT-SO) à faire converger les colères et les luttes. 
Parce que nos conditions de travail, nos salaires et les violences subies par celles et 
ceux qui se mobilisent ne sont pas des questions isolées, elles ont un même 
ennemi, l’État et le patronat ! 

La liste des revendications de nos camarades grévistes à Naturalia :  
 

-​ Mettre fin à la surcharge de travail. Nous revendiquons l’embauche d’une 
ou deux personnes supplémentaires en CDI afin de mieux répartir la charge 
de travail au quotidien et de permettre un meilleur temps de formation des 
nouveaux salariés. 
 



-​ Des salaires décents. Nous revendiquons une augmentation de salaire pour 
le travail effectué le dimanche et les jours fériés. 
 

-​ Une salle de repos permettant de se reposer. Nous demandons la 
rénovation de la salle de repos afin de bénéficier d’un environnement adapté 
pour nos temps de pause. 
 

-​ Doubler le montant des tickets-restaurants. Nous revendiquons une 
augmentation du montant des tickets-restaurants à 10€ par jour, ainsi qu’une 
augmentation de la part employeur sur le financement des tickets-restaurants. 

Multiplions les grèves et faisons converger les luttes !  
La CNT-SO interpro 34 appelle à poursuivre la mobilisation nationale engagée ce 17 
octobre dans les jours qui suivent, dans la rue par des manifestations et dans nos 
entreprises par la grève !  
Faisons converger les colères, la solidarité entre les luttes doit se construire 
concrètement, sur nos lieux de travail comme dans la rue !  
 
La grève au Naturalia de Montpellier est une première étape à cette convergence 
des luttes, continuons à nous organiser collectivement, à construire la solidarité 
entre les travailleurs et à faire vivre un syndicalisme révolutionnaire et de lutte ! 
C’est par la lutte collective que nous ferons reculer le patronat et obtiendrons une 
répartition égalitaire des richesses ! 
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